
Instrucciones de colocación 

¿Tiene alguna pregunta? No dude en llamarnos al 866-236-8889. También puede encontrar más información 
sobre todos nuestros productos en www.lantzmedical.com. 

* Se recomienda que esté sentando o acostado mientras usa el dispositivo de control de contracturas           
Stat-A-Dyne.

• Ajuste la longitud de su ortesis de muñeca, mano y dedo (WHFO) para que las bisagras del dispositivo se 
alineen con la muñeca y las articulaciones metacarpofalángicas (MP) (los nudillos). (La longitud se ajusta 
aflojando el tornillo Phillips que se encuentra en el interior de la bisagra de la muñeca y extendiendo el 
soporte del conector de metal). El espacio entre la bisagra de la muñeca y la bisagra del dedo debe ser igual 
a la distancia entre la muñeca y las articulaciones MP.

• Una vez que el dispositivo tenga la longitud adecuada, afloje las correas, deslice el antebrazo a través del
manguito y meta los dedos en el guante. (Asegúrese de que sus dedos estén completamente ubicados
dentro del guante).

• Empuje el antebrazo y la mano hacia adelante en el dispositivo hasta que las articulaciones MP (los nudillos)
estén alineadas con la parte inferior de la bisagra del dedo. Dado que ajustamos la longitud de su
dispositivo anteriormente, la bisagra de la muñeca ahora también debe estar alineada con su muñeca

• Extienda o retraiga el manguito del antebrazo. Con el brazo doblado a 90°, debe haber 2 dedos de ancho
entre el extremo del manguito del antebrazo y el pliegue del codo.

• Ajuste las correas en el antebrazo y en la palma.
• Ahora está listo para comenzar su sesión de tratamiento.

*Phone: 866-236-8889
*Fax: 877-406-4872
* Web: www.lantzmedical.com
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